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Unser Selbstverstandnis

9, Wir schaffen unseren Bewohnern ein 9, Wir férdern unsere Bewohner im Rahmen

oL oL
“|" sicheres Zuhause, in dem sie gepflegt “|® ihrerindividuellen Fahigkeiten, damit sie
und madglichst selbstandig leben kénnen ihr Leben geistig, kérperlich und
sozial méglichst aktiv gestalten kénnen
| P 9 I rund um die Uhr flr unsere Bewohner da ist

ihnen ein Sterben in Wiirde

9, Wir leisten eine qualitativ hochwertige, 9, Wirvermeiden jegliche Verschwendung —

o o e : .
“ |‘ zeitgemaBe und wirtschaftliche “)" optimaler Einsatz der zur Verflgung
Pflege und Betreuung stehenden Mittel zum Wohle unserer
Bewohner
&z Wir gehen im besten Sinne familiar &z Wir setzen auf kompetente Mitarbeiter —
o |‘ miteinander um — offen, fair, vertrauensvoll - |‘ pflegerisch und wirtschaftlich leistungsfahig

und mit Freude an der gemeinsamen Arbeit und sich kontinuierlich weiterentwickelnd
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Allgemeines

Das vorliegende Betreuungskonzept bildet die verbindliche Arbeitsgrundlage fir die besondere
Betreuung von dementiell erkrankten Bewohnerinnen und Bewohner mit desorientiertem Verhalten,
die in der Betreuungsgruppe versorgt werden.

Das Betreuungskonzept

Mit diesem Konzept einer Betreuungsgruppe méchte sich der Vitalis Wohnpark Preuf3isch Oldendorf
der Herausforderung der Zunahme an Demenzerkrankungen stellen und den Bewohnerinnen und
Bewohner sowie zukinftigen Bewohnerinnen und Bewohner einen Raum bieten, in dem sie
Geborgenheit und auch Foérderung erfahren, damit ihre Fahigkeiten so lange wie mdoglich erhalten
bleiben und sie sich ganz in ihrem Sein angenommen flihlen.

Von wesentlicher Bedeutung sind fur uns der Erhalt und die Férderung von geflihlsmaRiger, geistiger,
korperlicher und sozialer Autonomie. Es ist uns wichtig, die Selbstwahrnehmung und Vielschichtigkeit
demenzbedingter Lebensumgestaltung zu respektieren, deren Selbstorganisation anzuerkennen und
zu fordern.

Die Pflege wird basiert auf dem Pflegemodell férdernder Prozesspflege nach Monika Krohwinkel. Der
Pflegeprozess steht unter der Verantwortung von qualifiziertem Pflegefachpersonal. Die
Bewohnerinnen und Bewohner werden nach dem Betreuungskonzept betreut und gepflegt, d. h. es
wird darauf geachtet, dass eine moglichst hohe Personalkontinuitéat besteht.

Die Pflegekrafte arbeiten zusammen mit einem interprofessionellen Team. Diesem Team gehéren
Pflegehelfer, Arzte, Ergotherapeuten, Betreuungsassistenten, Hauswirtschaftskrafte, Apotheken und
Krankengymnasten an. In Zusammenarbeit mit einem Facharzt (Neurologe) ist die medizinische
Betreuung und Therapie sichergestellt.

Regelmafige Fortbildungen unserer Mitarbeiterinnen gehéren zum Bestandteil der kontinuierlichen
Quialitatssicherung.

Die Arbeitsgrundlage zur Unterstitzung unseres Konzeptes ist die ,Integrative Validation®, eine
wertschatzende und gewdhrende Umgangs- und Kommunikationsform, die die Ressourcen des
Menschen in den Mittelpunkt stellt.

Ein differenziertes Wissen Uber die Symptomatik, den verlauf, die Interventionsméglichkeiten sowie
die Teamarbeit sind fiir uns Grundvoraussetzungen fiir unser Konzept der Pflege und Betreuung von
Menschen mit Demenz.

Die Konzeption hat zum Ziel, die Realitdt der Menschen mit Demenz ernst zu nehmen, zu akzeptieren
und damit adaquat auf ihre Geflihle und Bedurfnisse einzugehen. Dabei kommen je nach dem
individuellen Bedurfnis des Bewohners neben der Biographiearbeit verschiedene Methoden zum
Einsatz (z. B. Aromapflege, Basale Stimulation, Milieutheraphie, etc.).
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Die gesamte Tagesstruktur und die Durchfiihrung von Aktivitaten und Beschéftigungen richten sich
an die individuellen biographischen Gewohnheiten und die Bedrfnisse des Bewohners.

Zielgruppe
Die besondere Dementenbetreuung ist vorgesehen fur Bewohnerlnnen mit:

Einer therapeutischen nicht beeinflussbaren Demenzerkrankung

Massiven Verhaltensaufféalligkeiten

Ausstattung

Der Bereich verfligt Gber 16 Einzelzimmer, ein Teil der Zimmer sind mit Blick auf den
Sinnesgarten gerichtet und die anderen Zimmer richten sich zu den Terrassen. Jedes
Zimmer kann mit eigenen Mdbeln, Bildern und Gegenstanden individuell gestaltet
werden.

Jeder Wohnbereich ist mit einem individuellen Turschild ausgestattet, wenn gewiinscht
und Einverstandnis dann mit einem individuellen Foto, dem Namen und einem
individuellen Symbol / Zeichen usw. als Orientierungshilfe.

Der Wohnbereich verfligt Gber einen Speiseraum, der zu jeder Tages- und Nachtzeit
den Bewohnerinnen und Bewohnern zur Verfliigung steht. Dieser ist mit einer Kiiche
ausgestattet. Von diesem Raum aus kann man zu der Dachterrasse gelangen.

Zusatzlich ladt ein Wohnzimmer zum Verweilen ein.

Der Wohnbereich verfiigt im Speiseraum, auf den Fluren und im Wohnzimmer Uber eine
spezielle Lichtanlage, die es ermdglicht durch verschiedene Lichteffekte die Sinne zu
stimulieren.



